TVL Aktuell

Ausgabe 02 /2021




Inhalt

Inhalt

[To] o] PP 3
Bericht von der Mitgliederversammlung ....................... 5
Erlauterung zu Beitragserhohung ..........cccvviiiineninnnnn 6
Vorstellung des Vorstands.......cceeveeviieeeiiiiiiieeeerennnnnnes 8
Geschaftsfiihrer - warum braucht der TVL so etwas? ...... 10
DOKtors MEINUNG ..oveueiiiiiiiiiiiii i ieieeeeeeeaees 11
ZOELLER SpOrt Camp ..uveeeeeereeereneereneeeeaneerenneenanns 14
Jeder Euro hilft ..o.eeiiiiiii e 16
Noch mehr Ferienaktivitaten .........ccccoeeviiieiniinnnn... 17
Tim und Trixi-Pokal 2021.....c.ciiiiiiiiiiiiiiieiieeaeen 18
Sportabzeichen.......ccoviiiiiiiiiiiii 19
Basketball ......cccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 20
Die neue Boulebahn ........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee, 22
e ] =] 0 | N 24
Sport in Corona-Zeiten . .ooveieiiiiiiiiiieiiiieeeieeeinnens 26
UBUNGSPLAN. .. e e veee e 28
Aufnahmeantrag .....coeviiiiiiiiiiii i e e e, 32
Adressen / IMpPresSsUM ... .eeeeeeeereeeeneeeeneeeeeneeeenneeens 35

Termine 2021 (vorbehaltlich Corona-Regeln)

6.November 15. Mainzer Laufkongress

TVL 02/2021



Liebe Mitglieder,

endlich konnten wir am 27. August 2021 unsere Mitgliederversammlung abhalten,
nachdem diese zweimal wegen der Pandemie verschoben werden musste.

Mittlerweile sind 64,1 % der Gesamtbevolkerung vollstandig geimpft (Stand 28.
September 2021) und die Vorschriften bzw. Regelungen ermoglichen uns als Turn-
verein fast wieder einen normalen Ubungsbetrieb. Wir alle hoffen, dass wir kei-
nen weiteren Lockdown erleben miissen und blicken somit optimistisch in die
Zukunft.

Der TV Laubenheim wird deshalb sein vollstandiges Sportprogramm anbieten, und
wir hoffen, dass dieses auch von Euch zahlreich besucht wird.

Die Mitgliederversammlung hat einen neuen Vorstand gewahlt, welcher sich in
diesem Heft ausfuhrlich vorstellen wird. Nach den schwierigen letzten beiden
pandemiebedingten Jahren wollen wir das Vereinsleben wieder neu beleben und
auch das Sportangebot erweitern. Sehr wichtig flir uns ist hierbei eine Feedback-
kultur zu haben. Kommt jederzeit auf uns zu, wenn ihr Ideen, Umsetzungswiin-
sche fur das Sportprogramm oder auch fur Veranstaltungen des Vereinslebens
habt. Bitte sprecht die Ubungsleiter oder die Vorstandsmitglieder an, wir wollen
auf Anregungen eingehen und diese - soweit uns moglich - realisieren.

Der Sport hat heute einen hoheren Stellenwert im Alltag als je zuvor. Nicht nur
aus gesundheitlicher Sicht, um das Immunsystem zu starken, Krankheiten und
korperlichen Beschwerden vorzubeugen, sondern vor allem iibernimmt der Sport
auf vielfaltige Weise wichtige soziale Funktionen. Er fihrt zusammen, baut Bru-
cken zwischen Menschen unterschiedlicher sozialer sowie kultureller Herkunft
und vermittelt wichtige Werte wie Respekt, Toleranz und Zusammenhalt. Diese
Aspekte wollen wir in unsere zukiinftige Arbeit einflieBen lassen. Die Bediirfnisse
nach Gesundheit, Wohlbefinden und Zufriedenheit wollen wir durch einen quali-
fizierten Fitness- und Gesundheitssport in den Mittelpunkt riicken und den tradi-
tionellen Turn- und Mannschaftssport im TVL fordern.

Wir wollen auch auf neue Trends und Nachfragen im Sport eingehen. Kurz- bis
mittelfristig planen wir daher unter anderem:

» Hybrid-Veranstaltungen in einigen Sportangeboten (z. B. Sport in der Schwan-
gerschaft)

« Schnupperangebote fir einige (neue) Sportangebote (z. B. Historisches Fech-
ten, Kangoo Jumping uvm.)

« die Renovierung des Beachvolleyballfeldes

« qualifizierte Weiterentwicklung des Gesundheits- und Fitnesssportangebots
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TVL Intern

Selbstverstandlich wollen wir ein aktives Vereinsleben pflegen
und Sportfeste und Vereinsmeisterschaften veranstalten. Der
TVL soll ein Ort fur das Gemeinschaftsleben sein.

Kommunikation und Feedback sind fur uns sehr wichtig. Des-
halb werden wir verstarkt auf zeitgemale digitale Kommuni-
kation setzen. Wir werden die Homepage neu gestalten, so
dass ihr dort Informationen uber

das aktuelle Sportangebot

Neuerungen im Sportprogramm
TVL-Wettkampfsport

das Vereinsleben und die Vereinsentwicklung

ubersichtlicher entnehmen konnt. Zusatzlich konnt ihr unser
Vereinsgeschehen auf Facebook und Instagram verfolgen. Ent-
sprechende Links findet ihr im Heft. Aber selbstverstandlich
ist uns die personliche Kommunikation am liebsten, deshalb
sprecht uns an, Euer Feedback ist uns sehr wichtig.

Lasst uns den Herbst sportlich angehen und unseren TVL nut-
zen, um fit zu bleiben.

Sabrina Grimm und Alex Stahl

Gewerbestr. 25 - 55130 Mainz-Laubenheim
Tel. (0 61 31) 88 32 73
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Bericht von der 137. ordentlichen Mitgliederversamm-
lung am 27.8.2021

Der 1. Vorsitzende Carlos Pinheiro eroffnete die Mitgliederversammlung, an der
65 stimmberechtigte Mitglieder teilnahmen. Mit einer Schweigeminute wurde der
Verstorbenen gedacht.

AnschlieBend ehrte Alfred Allebrand die Mit-
glieder fur 25-jahrige, 40-jahrige, 50-jahrige,
70-jahrige und 75-jahrige Mitgliedschaften.
Wegen der Pandemie wurden auch die Mitglie-
der erwahnt, die bei der ausgefallenen Mit-
gliederversammlung im letzten Jahr zu ehren
gewesen waren. Die anwesenden Jubilare er-
hielten von Alfred Allebrand Ehrennadeln und ein Weinprasent.

Der Vorstand, 1. Vorsitzender, Sportwart, Jugendwart und Schatzmeister, berich-
teten von ihrer Arbeit, von den sportlichen Aktivitaten und von den durchgefiihr-
ten Aktionen. Der Vorstand wurde flir 2019 und fiir 2020 entlastet.

Der amtierende Vorstand, bis auf Manfred Neureuther, stellte sich nicht mehr zur
Wiederwahl. Die Wahl eines neuen Vorstands ergab folgendes Ergebnis:

e Sabrina Grimm, 1. Vorsitzende

Walter Reich , stellvertretender Vorsitzender

Manfred Neureuther , Schatzmeister

Alexander Stahl, Sportwart

Brigitte Harzheim, Armin Lehr, Werner Burger, weitere Vorstandsmitglieder

Als Rechnungspriifer wurden Fred-Joachim Kuhn fur ein Jahr und Benedikt Hassel
fur zwei Jahre gewahlt, der Jugendwart Olaf Prass wurde bestatigt.

Alexander Stahl wurde zum Geschaftsfuhrer bestellt, er erlauterte seine Aufga-
ben und Ziele, die er realisieren mochte.

AnschlieBend stellte Klaus Winkelmann die geplanten Satzungsanderungen vor,
die einstimmig angenommen wurden. Die aktualisierte Satzung ist auf unserer
Homepage zu finden.

Wegen der durch die Pandemie schwierigen letzten beiden Jahre muss der TVL
die Beitrage erhohen, siehe einen gesonderten Beitrag hierzu. Nach ausgiebiger
Diskussion des Fur und Wieder wurde die Beitragserhohung mit groBer Mehrheit
beschlossen. Die Hohe der neuen Beitrage ist mit denen anderer Mainzer Turnver-
eine vergleichbar.

Die Redaktion wiinscht der neuen Vorsitzenden und dem neuen Geschaftsfiihrer
alles Gute und viel Erfolg.
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TVL Intern

Erlauterung zur Beitragserhohung

In den vergangenen zwei Jahren hat der TVL wegen der Pande-
mie schwierige Zeiten durchgemacht. Wir haben erfolgreich
viele Sportangebote virtuell angeboten, die auch in groBRem
Umfang angenommen wurden. Aber uns fehlen die Einnahmen
der Bezahlkurse und natiirlich auch die Einnahmen aus den
nicht stattgefundenen Festen. Die Fixkosten dagegen haben
sich nicht reduziert, sondern sind gestiegen, und so mussten
wir das entstandene Delta aus den Riicklagen finanzieren, die
mittlerweile fast aufgebraucht sind.

Auch in Zukunft wollen wir ein attraktives Sportprogramm mit
qualifizierten Ubungsleitern anbieten. Dies ist fur den Verein
eine Herausforderung, denn wir mussen etwas gegen den Mit-
gliederschwund tun, seit 2018 etwa -500 Mitglieder. Um somit
auch diese Einnahmeverluste zu stoppen und zukunftig wieder
zu verbessern, haben wir uns innovative Konzepte Uberlegt.
Der Verein steht vor groBen Herausforderungen, aber wir wol-
len trotzdem stabil und gesund bleiben und das fiir Rheinhes-
sen sehr gute Sportangebot weiter anbieten konnen.

Gleichzeitig werden wir die Gesundheit fur alle im Auge be-
halten. Das gelingt uns durch ein umfangreiches Hygienekon-
zept in unseren Sportstatten, viele kontaktlose Sportangebote
und zusatzliche digitale Angebote, die wir fur alle Mitglieder
zur Verfuigung stellen konnen und auch wollen. Damit einher-
gehend ist die Verschlankung von administrativen Prozessen
durch die intuitive und sichere Anmeldung Uber unser neues
und bereits eingefiihrtes System ,,Yolawo*.

Zukunftig kommen auf uns steigende Energiekosten zu, wir
missen zunehmend Sportgerate ersetzen und auch notwen-
dige Reparaturen bezahlen, zusatzlich haben wir steigenden
Hallen- und Personalkosten.

Damit der TVL auch fiir die nachsten Jahre gut aufgestellt ist,
wir zukinftig auf neue Trends und moderne Sportangebote
eingehen konnen, aber auch etablierte und bewahrte Angebo-
te weiterfiihren und ausbauen konnen, kommen wir um eine
minimale Beitragserhohung nicht herum.
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Um als Verein attraktiv zu bleiben, Mitglieder zu halten und um neue Mitglieder

hinzuzugewinnen mochten, - ja missen - wir auch innovative Konzepte realisie-

ren. Das sind

regelmaRige Feriencamps fiir Kinder

digitale Sportangebote

ein erweitertes Sportangebot fir Jugendliche

der Ausbau von Reha-Sport-Angeboten

ein erweitertes Seniorensportangebot

Weiterbildung von Ubungsleitern

Soziale Projekte in Kooperation mit Schulen / sozialen Einrichtungen (Inklu-

sion, Integration, Bewegungs- und Gesundheitsforderung)

o Sportliche und nicht-sportliche Veranstaltungen zur Forderung unseres Ver-
einslebens

e Ausbau der digitalen Infrastruktur (z.B. schnelles lnternet, Vernetzung der
Sporthallen, etc.)

« Digitalisierung administrativer Ablaufe (Gehaltsabrechnung etc.)

Nur durch die kleine Erhohung der Mitgliedsbeitrage wird der Verein perspek-
tivisch und qualitativ ein modernes und zeitgemaBes Angebot anbieten und Be-
stehendes weiterfuhren konnen. Daher bitten wir Dich, auch in den finanziell
schwierigen Zeiten den Verein unter die Arme zu greifen, weiterhin zu
unterstitzen und somit fir die Zukunft sicher aufzustellen.

Mitgliedsbeitrag ab 1.1.2022

ALT NEU

Aufnahmegebiihr ein Monatsbeitrag ein Monatsbeitrag
Passive Mitgliedschaft 3,00 € 3,00 €
Erwachsene 9,00 € 10,50 €

Kinder & Jugendliche 6,50 € 7,00 €
Familien-Beitrag 18,00 € 21,00 €
Fitness-Club 12 Monat 10,00 € 11,00 €
Fitness-Club 6 Monate 12,00 € 14,00 €
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TVL Intern

Vorstellung des Vorstands des TV Lauben-
heim

Sabrina Grimm wurde vor 31 Jahren in Lau-
benheim als Sabrina Mohn geboren. Wenn ihr
Labrador Riide Bruno versorgt ist, arbeitet
sie bei der Fraport AG als Online-Marketing-
Managerin. Wahrend ihres Master-Studiums
an der Mainzer Universitat im Studiengang
Marketing & Management wurde sie vor be-
reits 7 Jahren in den Laubenheimer Ortsbei-
rat gewahlt. 2016 wurde Sabrina Grimm zur
Mainzer Weinkonigin gekront und begriBt seitdem mit ihrem
charmanten Lacheln alle, die nach Laubenheim hinein fahren.

Sportlich engagierte Sabrina Grimm sich in den letzten Jahren
vor allem im Laufseminar und hat dabei den TVL sehr liebge-
wonnen. Jetzt ist es fir sie auch eine Herzensangelegenheit
sich als Vorsitzende fiir den Verein zu engagieren.

Alex Stahl ist ebenfalls gebirtiger Lau-
benheimer, mittlerweile hat es ihn in die
Stadtmitte verschlagen. Vielen ist Alex als
Ubungsleiter bekannt und als derjenige, der
die Online-Stunden technisch realisiert und
allen Ubenden Moglichkeiten der Sportaus-
ubung gegeben hat. Alex schlieBt in Kiirze
sein Studium der Sportwissenschaft mit dem
Schwerpunkt Therapie und Gesundheits-
forderung durch Sport mit dem Master ab.
Dann steht er dem TVL als Geschaftsfuhrer zur Verfiigung, zu-
satzlich arbeitet er als Sportwart und hat zusammen mit Sab-
rina Grimm Ideen zur Weiterentwicklung des TVL entwickelt.

Walter Reich wohnt seit 1988 in Laubenheim. Noch arbeitet er
als Verwaltungsbeamter, bevor er Ende des Jahres in den Ru-
hestand geht. Uber die Wanderabteilung kam er zum TVL und
hat spater als Wanderwart viele Jahre die Wanderabteilung
des TVL betreut. Bis 2010 hatte er sich als Kassenwart im Vor-
stand engagiert. Sein bevorstehender Ruhestand gibt ihm nun-
mehr die Gelegenheit erneut im TVL Vorstand tatig zu sein und
vielleicht auch noch beim Wandern. Seine groe Erfahrung und
sein Wissen in Verwaltungsdingen stellt er dem Verein in sei-
ner Funktion als stellvertretender Vorsitzender zur Verfiigung.
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Manfred Neureuther ist zumindest denjenigen bekannt, die das
Sportabzeichen im TVL machen. Er lebt seit 1989 in Lauben-
heim. Bereits in den letzten Monaten hat er sich um die Fi-
nanzen des Vereins gekiimmert und ist als Vorstandsmitglied
des fritheren Vorstandes bereits sehr erfahren in der Vorstands-
arbeit im TVL. Sein TVL-internes Wissen ist sehr hilfreich. In
der letzten Mitgliederversammlung wurde er zum Schatzmeis-
ter des TVL gewabhlt.

Zum TVL kam Manfred Neureuther 1992 zur Tennisabteilung.

Seit 2009 macht er das Sportabzeichen und seit 2014 ist er unser Sportabzeichen-
prufer. Er will sich dafiir einsetzen, dass der TVL fur Laubenheimer der Verein
furs Leben bleibt und Angebote fiir alle Altersstufen anbietet. Er will sich dafir
engagieren, dass besonders fiir den Rollstuhlsport, Herzsport und Rehasport gute
fachliche und genigend raumliche Kapazitaten zur Verfigung stehen.

Werner Burger ist vor 70 Jahren in Franken geboren und zog
1982 nach Laubenheim, wo er seitdem lebt. Mittlerweile ist
er seit 5 Jahren im Ruhestand. Im TVL ist er seit 1984 und halt
sich mit Gymnastik und Fitness-Kurse fit. Zusammen mit Klaus
Winkelmann und Achim Wustner hat er die letzten beiden Aus-
gaben des TVL Aktuell erstellt. Als Beisitzer mochte er sich in
der Offentlichkeitsarbeit engagieren und Uber den TVL und die
Vereinsaktivitaten berichten. Er hofft dariiber auch neue Mit-
glieder fur das umfangreiche Sportprogramm des TVL zu inter-
essieren und fur den Verein zu gewinnen.

Brigitte Harzheim arbeitet seit Mai 2007 in der Geschaftsstelle
des TVL und ist dort die gute Seele und fir jeden ansprechbar,
um zu helfen, wo Hilfe gebraucht wird. Sie ist sportlich sehr
aktiv und ist regelmaBig im Fitnessclub anzutreffen, in ihrer
Freizeit joggt und tanzt sie gerne, ihre Fitness erhalt sie sich
im Ruderboot auf dem Rhein. Als Beisitzerin kann sie direkt
die Dinge, die die Mitglieder so beschaftigen, einbringen und
helfen.

Armin Lehr ist bereits seit Kindestagen Mitglied im TVL, seit
seinem 7. Lebensjahr. Bei der letzten Mitgliederversammlung
wurde er fur 40 Jahre Vereinszugehorigkeit geehrt. Auch er ist
geburtiger Laubenheimer. Im TVL war er sportlich besonders
aktiv beim Turnen, Tischtennis, Leichtathletik, Tennis und zu
guter Letzt im Volleyball erfolgreich. Kurz gesagt, der typische
Allrounder. Wandern und Sport treiben sind seine Hobbys ge-
blieben. Der Bauingenieur bringt sich als Beisitzer in den Verein
ein und kann bei vielen bautechnischen Fragen Hilfe und Unter-
stitzung leisten.
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TVL Intern

Geschaftsfiihrer - warum braucht der TVL
so etwas?

Der TV Laubenheim ist mit 2.500 Mitgliedern einer der groBten
Sportvereine in Rheinhessen, der seinen Mitgliedern ein brei-
tes und umfangreiches Sportangebot anbietet. Bisher wurden
viele notwendige Verwaltungs-, organisatorische sowie kon-
zeptionelle Aufgaben ausschlieBlich ehrenamtlich bearbeitet.
Unser Verein steht nicht nur seit der Pandemie vor neuen He-
rausforderungen, wir mussen dem gesellschaftlichen Wandel
gerecht werden und den Verein weiterentwickeln.

Wir wollen und miissen unser Sportangebot anpassen, um wie-
der neue Mitglieder zu gewinnen, aber auch Mitglieder zu hal-
ten. Wir wollen aktives Sponsoring betreiben und moglichst
viele Fordermittel und Zuschiisse fiir unseren Verein erarbei-
ten, um die Gebuhren fur unsere Mitglieder gering halten und
mehr finanzielle Mittel fir sportliche und auBersportliche Ver-
anstaltungen bereitstellen zu konnen. Zusammengenommen
sind das groBe Herausforderungen.

Dies alles bedeutet, dass wir unsere Ablaufe vereinfachen und
verbessern mussen. Hinzu kommen verstarkt Vorgaben, die
wir als Verein einhalten und umsetzen miussen. Dies erfordert
viel Aufwand und vor allem eine verstarkte Digitalisierung der
Prozesse und Ablaufe, die aber definiert und aufgesetzt wer-
den miissen.

Alle diese Aufgaben konnen von ,,nur“ Ehrenamtlichen nicht
abgearbeitet werden. So hat sich der Vorstand des TVL ent-
schlossen hierzu eine Vollzeitstelle zu schaffen, die Stelle
eines Geschaftsfihrers. Mit Alexander Stahl haben wir den
Gliicksfall, jemanden fiir diese Stelle gefunden zu haben, der
seit Kindestagen dem TVL verbunden ist und eine fachlich da-
fur geeignete Ausbildung mitbringt. Als langjahriger Ubungs-
leiter kennt er den TVL sehr gut.

Wir denken mit Alex Stahl als Geschaftsfuhrer ist der TVL fur
die Zukunftsherausforderungen sehr gut aufgestellt.
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Doktors Meinung

CORONA - und kein Ende
2-G / 3-G oder was? Vorschlag: 4-G = Gesittet

FuBball. Damit fing die Offnung wieder an, so dis-
kret wie unbescheiden. Wir sind doch alle Fans -
fast alle. Auf dass der Ball wieder rollte, schulter-
ten wir doch was notig war - oder zumindest notig
erschien. Den Experten (oder besser Profiteuren):
BezahlfuBball first.

Die Phase des heimlichen Spiels ohne Zuschauer:
schlimm! Depressionen iberall. Zum Einlass half
nicht mal die Dauerkarte. Ausgesperrt der echte
Fan. Mundtod gemacht. Verblindet. Keine Gesange,
kein Pyro (!!!), Isolation aller, fern der Arena, in den eigenen vier Wanden. Horror!
Zunahme hauslicher Gewalt, Zunahme der Fettsucht, Zunahme der Schwanger-
schaften (!?), Abnahme der Schulbildung, nur noch Nichtschwimmer etc. etc..

Zuerst galt es, oberste Prioritat, das Spiel zu reanimieren. Gefunden wurde ein
genialer Trick: die BLASE.

Als wertvoller Profi (FuBballunterhaltungsproduzent) kamst du in die Blase. Blasen
kannte man bislang nur am zarten Zauberfiisschen. Ziemlich schlecht beleumundet.
Jetzt sollte BLASE gut sein. Wie sah das in der Praxis aus? Umkleide. Abstand eher
gering. Letztes Einnorden durch den Trainer. Kollateralschaden: Vergesellschaftung
aller flugfahigen Viren. Oder hatten alle eine Maske auf? Wohl eher locherige Blase.

Spielbeginn. Gehort der Motivationskreis vor dem AnstoB zur Blase? Rund ist er ja.
Aber gemeinsam losbriillen? Arm in Arm ohne Abstand? Ohne Maske? Das ist offen-
sichtlich eine stabile Blase. Virologisch zertifiziert. Muss so sein.

Auf der Ersatzbank und den Tribuinen schien die Blase eher wieder briichig. Dort
trugen die Spieler Masken und hielten meistens Abstand. Der Wille zum Einhalten
der AHA+L Regeln war erkennbar. (Luften war in diesem Setting nicht so das The-
ma). Die Trainer hielten keinen Abstand und trugen keine Masken. Trainer sind nicht
infektios. Das kenne ich aus meinem Beruf: Chefarzte sind steril; Handewaschen
zack zack und gut.

Dann fallt ein Tor. Es kommt zur Zusammenrottung, zur Spielertraube. Gesuchter
Korperkontakt, mit Gratulationsknutschen, herausgeschriener Siegesjubel: ganz
stabile Blase !!!
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TVL Intern

Man konnte weiter schwarmen von den guten alten Corona-Zei-
ten. Und vorbei sind sie noch lange nicht. Und wirklich lustig
war es auch nicht - und wird es nicht sein. FuBball durfte wie-
der gespielt werden. Im Profibereich. Alle anderen, leider auch
die Kinder, waren eingesperrt in Nicht-Sport-Quarantane.

w

Nun gut. Jetzt gibt es bessere Regeln dank einer effektiven Wis-
senschaft. Genesen, Geimpft, Getestet 2-G oder 3-G - Sport ist
wieder moglich. Und bedeutet Lebensqualitat, wie viele Men-
schen uberrascht, ja reumiitig entdecken. Ein ,Hoch‘ dem Turn-
verein!

Wegen der glinstigen Gelegenheit mochte ich an dieser Stelle
eine ldee preisgeben, die mich schon vor Corona-Zeiten um-
trieb und nun an Aktualitat gewinnt. Es ware eine Chance, das
Hygienekonzept gesundheitspolitisch liberzeugend und sport-
lich wirksam zu verfeinern. Das soll der Aufruf zum vierten G
sein. In Erganzung zu Geimpft, Genesen, Getestet schlage ich
vor: GESITTET. GGGG. Als ausformuliertes Motto konnte herhal-
ten: ,,Respekt vor deinem Arbeitsplatz“!

Was treibt mich um? Vielleicht hat diese Unsitte Sie ja auch
schon immer gestort? Es gibt Spieler, Nationalspieler gar, also
Vorbilder, FuBballgotter unserer aufstrebenden Kinder- und
Jungsportler, die nach jeder Ballberiihrung, ob erfolgreich oder
grottenschlecht, kraftig und, ja wie sagt man das (?), ,mit An-
lauf¢ aufs griine Feld ausspucken (,,rotzen* ware hier der an-
gebrachte Ausdruck; aber wir sind ja ein serioses Vereins-Maga-
zin).

Nachdem das Anspucken von Mitspielern nicht erst seit Corona
(die Alteren unter uns erinnern sich an die Szene Rejkaard ge-
gen Voller, bei der allerdings, fiir alle deutschen Fans noch heu-
te vollig unverstandlich, auch der Bespuckte Voller des Platzes
verwiesen wurde) mit der roten Karte bestraft wird, (also das
Anspucken, Sie erinnern sich), konnte man fiir die Besudelung
des Spielfeldes zumindest die gelbe Karte verlangen! Die gibt es
schlieBlich schon fir das torjubelbedingte Abstreifen des Trikot-
leibchens mit Freilegung des beneidenswerten Sixpacks und al-
ler moglichen sinnfreien Tattoos. Dagegen ist hygienischerseits
selbst in Pandemiezeiten nichts einzuwenden. (Und unter dem
Aspekt der Werbewirksamkeit: es soll Fans geben, mehrheit-
lich weibliche, die solche Offenlegung, ja gezielte Prasentation
gerne ofter sahen.)
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Es ist doch wirklich ein Skandal. Da tragen unsere hochdotierten Balljongleure alle
Trikotbeflockung mit dem Slogan ,Respekt‘ auf den Luxuskorpern, aber an den in-
direkt bespuckten Greenkeeper denkt keiner! Uberhaupt! Stellen Sie sich vor, in
anderen Sportarten geschahe Vergleichbares. Der Schachspieler wiirde bei drohen-
dem ,Matt‘ aufs Brett rotzen (ich komme ohne dieses Wort nicht aus, Verzeihung!),
in allen Hallensportarten waren umgehende Spielunterbrechungen wegen Saube-
rungsaktionen vonnoten, beim Eiskunstlaufer ware das Expektorat schockgefroren
konserviert und hatte die Abtragung des gesamten Kunsteises zur Folge, im Ziel-
bereich der Leichtathletik ware standig Rutschgefahr, die Turner bekamen soforti-
gen Punktabzug, dem Golfer wiirde das Handicap auf 144 gesetzt, und so fort .....
Welch trauriges Alleinstellungsmerkmal, lieber FuBball.

Noch eins und wirklich wichtig, helfen Sie mir mal! Ich erinnere mich nicht daran,
je einen Fritz Walter, Franz Beckenbauer oder Gert Miller auf das Spielfeld rotzen
gesehen zu haben. Wer hat das eingefiihrt; dieser verzogene Balg gehort auf Leb-
zeiten gesperrt. Wirde man seiner habhaft.

Aber schauen wir in die Zukunft. Mit welchen Aktionen konnen wir das vierte G
durchsetzen. Sie wissen, die FIFA wie die UEFA sind halsstarrig und unmoralisch.
Hygieneargumente werden es schwer haben. Der erste Schritt ist klar: gelbe Karte.
Da kommt der ,Kolner Keller‘ zu noch groBerer Bedeutung. Alle Spieler sind unter
standiger Kontrolle; auch im Ricken des Schiedsrichters werden Rotzereien ent-
deckt und gepetzt.

Eine weitere Uberlegung: Ist es dem Torwart zumutbar, einen Flachschuss, der tiber
sagen wir mal 20 Meter Ubers berotzte Gras schliddert, zu halten? Igitt!!! Dann
lieber Dauermaske! Das wird juristisch wasserdicht und in praxi umsetzbar schwer
zu formulieren sein. Aber auch jahrelanger Streit darf nicht abschrecken. Siehe
Handspielregeln. Dass der Spielball den versauten Rasen nicht mehr berihren darf,
ware eine Maximalforderung, die das gesamte Regelwerk von Grund auf verandern
wirde.

Also je langer ich daruber nachdenke: das vierte G ist die Losung: Gesittet gegen
Rotzen! Ich fuhle lhre Unterstiitzung an meiner Seite, danke! Gemeinsam sehen wir
mit Spannung der Reaktion des Welt-FuBball-Verbandes entgegen.

Bleiben Sie gesund.

Dr.med. Erich Schmidt
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TVL Intern

ZOELLER Sport Camp 2021

In der zweiten Sommerferienwoche fand in der Zeit vom 26.
bis 30. Juli unsere Ferienbetreuung fir Kinder zwischen 6 bis
12 Jahren statt. Eine Woche lang konnten wir den Kindern un-
ter Corona-Auflagen ein abwechslungsreiches Sportprogramm
bieten, um die schwierigen vergangenen Monate im Lockdown
ohne Vereinssport und Freunde vergessen zu machen.

Jeder Tag im Camp war gepragt von unterschiedlichen sport-
lichen Herausforderungen und dem Ziel, mit und durch Be-
wegung in freundschaftlicher Atmosphare Freude und SpaB zu
haben. Viele verschiedene Sportarten aus der breiten Ange-
botspalette des TV Laubenheim wurden von unserem erfah-
renen Ubungsleiterteam angeleitet und in unterschiedlichen
Spielformen fiir die Kinder aufbereitet: darunter Leichtath-
letik, Tischtennis, Parkour, Turnen, Rope Skipping, Volleyball,
Basketball, Rollstuhlsport uvm.

Fir die tagliche Verpflegung sorgten unsere Vereinsgaststat-
te ,,Da Giovanni“ mit wechselnden italienischen Gerichten,
Ditsch mit taglich frisch aufgebackenen Bretzeln sowie Obst-
bau Schmidt mit Obst und frischem Apfelsaft.

Am letzten Tag des Camps konnte jeder sein Sportabzeichen
auf der Bezirkssportanlage in Laubenheim absolvieren. In den
verschiedenen Disziplinen 800m, Sprint, Weitsprung und Ball-
wurf konnten sich die Kinder tapfer unter Beweis stellen. Sie
zeigten gruppenubergreifenden Teamgeist und Zusammen-
halt, indem sie sich gegenseitig anfeuerten, unterstiitzten
und filreinander freuten. Als Preis fur die tollen sportlichen
Leistungen erhielt jedes Kind ein ZOELLER Sport Camp 2021
Shirt - freundlicherweise gespendet von Edeka Georg.

Rickblickend kann festgehalten werden: es war eine rundum
gelungene Ferienbetreuung mit einem groBartigen Betreu-
ungsteam und ebenso tollen Kindern.

Ein groBes Dankeschon gilt unseren Sponsoren und Unterstiit-
zern: ZOELLER-KIPPER GmbH, Obstbau Schmidt, Ditsch, Ede-
ka Georg ohne die ein solch unvergessliches Event unmaoglich
ware.

Auch fur nachstes Jahr planen wir wieder ein Camp fiir Kinder
zwischen 6 und 12 Jahren. Auf unserer Homepage und unseren
sozialen Medien (Facebook und Instagram) werden wir zur ge-
gebenen Zeit dariiber informieren. Es lohnt sich, immer mal
reinzuschauen.
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ZOELLER Sport Camp 2021
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TVL Intern

Jeder Euro hilft bei der Hochwasserkatas-
trophe im Ahrtal

Vom 4.8.21 bis zum 8.8.21 fand auf der
Festwiese der Reitanlage Lindenhof in
Laubenheim das diesjahrige Festival
,»Kultur im Park‘ statt. Namhafte Kiinst-
ler traten auf und erfreuten das zahl-
reich erschienene Publikum.

Im Vorfeld trat der Veranstalter, die
Musikschule Christ, an den TVL mit der
Bitte heran, die Bewirtung der Speisen
zu Ubernehmen. Und so haben viele
unserer Mitglieder sehr engagiert mit-
geholfen, dass das Publikum gut versorgt wurde. Hierfiir noch
ein besonderer Dank von mir!

Wie wir alle mitansehen mussten, wurde das Ahrtal und da-
mit auch Bad Neuenahr von einer Katastrophe unvorstellbaren
AusmabBes getroffen. Die Tennisplatze des HTC Bad Neuenahr
gleichen einer Wasser- und Schlammwdste.

Fur den TVL war schnell klar, dass wir den Reinerlos in Hohe
von 1651,45 € (eine Einzelspende von 100,00€ eingeschlos-
sen) aus dem Speisenverkauf flir den Wiederaufbau der Anlage
spenden wiirden, auch wenn finanzielle Hilfen das Leid nicht
wirklich mindern konnen, so setzte der TVL damit ein schones
Zeichen der Solidaritat.

Ursula Kleinschmidt-Spies

Gut sehen in allen Situationen mit
Kontaktlinsen! Auch als Gleitsicht.

— + Uneingeschranktes Blickfeld
« Nicht spurbar, nicht sichtbar

e S+ Praktisch und sicher
- (Sport, Hobby, Beruf)

- Kein Beschlagen, Rutschen,
Driicken

Schon ab

. 13,50 €
Jetzt probieren! pro Monat

Hechtsheim Innenstadt Laubenheim

Am Schinnergraben1  LudwigsstraBe 1 Oppenheimer Str. 26

55129 Mainz 55116 Mainz 55130 Mainz )

Tel. 06131222438 Tel. 06131222438 Tel. 06131 882984 wu oot
www.optik-lehr.de
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Noch mehr Ferienaktivitaten

In den groBen Ferien haben wir auch wie jedes Jahr einige Sportangebote fir die
Mainzer Ferienkarte gemacht. Jorg Kohler bei den Rollstuhlsportlern bot den
Ferienkindern ,,Spass und Bewegung mit dem Rollstuhl als Sportgerat“, Benedikt
Hassel zeigte den Kindern, wie man Tischtennis spielt und Alex Baumann begeis-
terte die Kinder mit Turnspielen und Abenteuer

Auch die Tennisser waren wie jedes Jahr super aktiv. Das Tenniscamp war wieder
gut besucht und schnell ausgebucht und hat allen einen Riesenspal® gemacht. Hier
wird die Freude am Tennissport aufrechterhalten bzw. neu geweckt.

Auch das Jugendschleifchenturnier machte allen wieder groBen SpaB.
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Tim und Trixi-Pokal 2021
Athletik-Parcours

Am 18.09.2021 konnten wir, nach 2 Jahren Coronapause, end-
lich wieder an einem Wettkampf teilnehmen. Dieser fand in
der Turnhalle des Mombacher Turnvereins statt und war sehr
gut organisiert. Coronabedingt mussten wir uns an die gel-
tenden Regeln halten. Pro Teilnehmerin durfte nur eine Be-
gleitperson mitgehen. Dies war zwar sehr schade, aber wir
waren einfach froh, dass der Wettkampf stattfinden konnte.
Beim Eintritt in die Halle musste der Impfnachweis bzw. der
negative Test vorzeigt werden, und man musste sich mit der
Luca-App einloggen. Danach musste jeder sich noch die Hande
desinfizieren. In der Halle galt eine Maskenpflicht. Wahrend
des Wettkampfs durften die Kinder ihre Maske abnehmen.

Wir sind mit sieben Turnerinnen an-
getreten - in einem Feld von insge-
samt 77 Teilnehmerinnen. Im ersten
Durchgang waren die Jiingeren an der
Reihe. Sophie Talmon, Jahrgang 2015,
hatte an diesem Tag ihren allerers-
ten Wettkampf und belegte mit 87,5
Punkten den 15. Platz. Im Jahrgang
2014 hat Lilly Effertz mit 133 Punk-
ten den 6. Platz und Anna Fischer mit
126,5 Punkten den 10. Platz belegt.

Der zweite Durchgang war fiir uns sehr
erfolgreich. Ida Schottler hat in dem
Jahrgang 2013 mit 143 Punkten den 1.
Platz belegt. Im Jahrgang 2012 haben
Lilli Roddert und Carolin Kiesgen die
gleiche Punktzahl (139 Punkte) er-
reicht und damit den 3. Platz. Anna
Ihly, ebenfalls Jahrgang 2012, belegte
mit 146 Punkten den 1. Platz. Ein gro-
Ber Dank geht auch an die zwei Miit-
ter, die uns als Helferinnen bei dem
Wettkampf unterstiitzt haben.

Die Trainerinnen sind sehr stolz auf die Leistungen ihrer Tur-
nerinnen.
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TVL gewinnt den Wanderpokal ,,Verein mit
den meisten Sportabzeichen in Rheinhessen

Am 6. September 2021 erhielt ich die Bitte den Wanderpokal
zum Sportbund zu bringen, damit bis zur Verleihung am 13.
September der Sieger des Jahres 2020 eingetragen werden
kann. Wir wurden auch zur Siegerehrung eingeladen, das hie
- wir sind mindestens Dritter.

Mit Spannung und erwartungsvoll ging ich zur Siegerehrung.
Als der dritte Sieger verlesen wurde, der sehr wenig erfolgrei-
che Teilnehmer hatte, rech-
nete ich fest mit unserem
Sieg - und so kam es. Der
erste Sieger wurde der TVL.

Im Jahr 2020 hatten 177
Sportler das Sportabzeichen
abgelegt, das war weniger
als in den vergangenen Jahren. In diesem Jahr 2021 haben
mehr Sportlerinnen das Sportabzeichen gemacht, so dass ich
fest damit rechne, den Pokal wieder zu gewinnen. Wir hatten
die Unterstiitzung der Leistungsturnerinnen, der Gruppe um
Ricarda und natiirlich von vielen TVL Mitgliedern.

Seit 2002 haben wir den Wanderpokal nur zweimal nicht ge-
wonnen, in den Jahren 2016 und 2017, nachdem Kurt Wiede-
mann als Organisator aufgehort hatte und leider auch viele
regelmafige Teilnehmer. Damals war unser Hauptkonkurrent,
der TV Nieder Olm, erfolgreicher. In den Jahren zuvor war
das Team um Kurt Wiedemann, Karl Sartorius, Kalli Kaufhold,
Wolfgang Hamann und Karl-Heinz Volz sehr erfolgreich und
konnten den Wanderpokal 4 Mal gewinnen. Einen 5. Wander-
pokal gewannen wir fir die Jahre 2014, 2015 und 2018.

Ich wiinsche mir, dass wir unser Angebot im Bereich Turnen er-
weitern und eine Leistungsturnerin die Berechtigung erwirbt,
Priifungen fiir das Sportabzeichen im Bereich Turnen abzuneh-
men. Gerdi, die einzige, die die Berechtigung zur Abnahme
von Turnleistungen hat, wiirde somit entlastet.

Fir die kommende Saison freut sich das Priiferteam auf viele
Teilnehmer.
Manfred Neureuther
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Basketball

Die Basketballer haben wieder losgelegt

Nach einer langen Corona Pause waren die Spieler der Basket-
ball-Herrenmannschaft des TVL froh, im Sommer 2021 wieder
mit dem Training starten zu konnen. Die Vorbereitung auf die
neue Saison war kurz, aber mit guter und regelmaRBiger Be-
teiligung.

Voller Motivation startete die Mannschaft am 25.09.2021 in das

erste Spiel der Saison 2021/2022, gegen Gimbsheim. Nach ei-
ner ersten Fiihrung durch Gimbs-
heim, konnte der TVL das Spiel
aber im weiteren Verlauf wieder
drehen und baute bis zum letzten
Viertel einen komfortablen zwei-
stelligen Vorsprung aus. Als dann
allerdings von den nur fiinf ange-
reisten Spielern aus Gimbsheim,
ein Spieler ,ausgefoult* wurde
und diese dann nur noch zu viert
spielen mussten, bereitete diese
Situation den Laubenheimern un-
erwartete Schwierigkeiten. Der
Vorsprung schmolz auf fuinf Punk-
te, was zu einem Endstand von
77:72 fihrte. Trotzdem freuten
sich alle am Ende uiber einen ver-
dienten Sieg und einen gelunge-
nen Start in die neue Saison.
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Auch das zweite Spiel, eine Woche spater am 02.10.2021, gegen die DJK Nieder-
Olm 4, konnte nach einem sehr spannenden und ausgeglichenen Spiel fir den
TVL entschieden werden. Nur durch eine starke
Defense und uiberragende Offensive, besonders in
der Schlussphase, konnte in den letzten Sekun-
den der Siegtreffer erzielt werden. Dieser Sieg
war eine besondere Mannschaftsleistung, der
hart erkampft werden musste. Endstand in die-
sem Spiel 63:61.

Die beiden ersten
Saisonspiele zei-
gen das Potential
der Mannschaft des
TVL, aber auch, wo-
ran noch gearbeitet
werden muss. Den-
noch ist eines klar, mit neuem Trainer und mit dem
einen oder anderen neuen Spieler, braucht sich der
TVL dieses Jahr nicht in der A-Klasse Rheinhessen zu
verstecken. Auch das Saisonziel ist eindeutig formu-
liert, ,,ganz oben zu stehen und attraktiven Basket-
ball zu spielen®, so Trainer Boris Quindt.

Die Herrenmannschaft des TV Laubenheim freut sich immer iiber Zuschauer:innen
und laute Unterstiitzung bei Spielen in eigener aber auch fremder Halle.

Christoph Gerullis

Die aktuellen Termine finden Sie auf der Seite des Basketballverband
Rheinland-Pfalz:

https://www.basketball-bund.net/index.jsp?Action=101&liga_id=33847
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TVL Intern

Die neue Boulebahn auf dem Sportplatz
linker Hand auf der Wiese

Der Ursprung / die Idee:

Der Frankreichliebhaber und ehemalige langjahrige und mitt-
lerweile verstorbene Vereinsvorsitzende Giinter Beck und der
ehemalige Vereinsvorstand Die-
ter Ebert entwickelten vor 6
Jahren die gemeinsame Idee,
im Laubenheimer Ried ein
wenig franzosisches Flair ein-
ziehen zu lassen und am Rand
der Gymnastikwiese der stadti-
schen Bezirkssportanlage eine
Bouleanlage zu realisieren. Der
damalige Vorstand konnte sich schnell fur diese Idee begeis-
tern. Dennoch dauerte es bis zum Abschluss des Baues der 2.
TVL Sporthalle bis man das Projekt dann endgiiltig ins Auge
fassen konnte. Die Realisierung der Boulebahn war urspriing-
lich schon fur 2020 geplant. Bedingt durch die Pandemie kam
es zu einer Verzogerung.

Die Ausfuihrung:

Im Anschluss an die Bebauung des Raumes zwischen der Alfred
Allebrand Halle und dem Fitnessclub war bei dem Helferteam
um Alfred Allebrand und Karl
Sartorius noch so viel ,Drive“
vorhanden, dass sie dann kurz
mit dem Bau der Boulebahn be-
gannen. Da ein Zuschussantrag
an die Stadt Mainz bewilligt
wurde, konnte die Boulebahn
ohne weitere finanzielle Be-
lastungen des Vereins nun end-
gultig fertig gestellt werden.
Dabei wurde von den Helfern auch Wert auf ein attraktives Er-
scheinungsbild gelegt und im Rahmen der Ausfuihrung wurden
immer wieder neue Ideen entwickelt, so dass sich nun eine
rundum gelungene Anlage prasentiert.

Hierzu steuerte die Stadt Mainz unter Mithilfe der dortigen
Sportverwaltung neben der Bereitstellung der Grundstiicksfla-
che noch drei Sitzbanke bei und gab griines Licht fiir die Ins-
tallation einer LED-Beleuchtung. Nun kann die Anlage auch bei
einbrechender Dunkelheit zum Boule spielen genutzt werden.
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Um auch dem sozialen gemeinschaftlichen Aspekt gerecht zu werden, entschied
man sich innerhalb des Helferteams auch noch eine entsprechende Hiitte zu er-
richten, Uber deren Nutzungsvoraussetzungen al-
lerdings noch entschieden werden muss. Da die
finanzielle Lage des Vereins keine derartigen In-
vestitionen zuliel3, einigten sich interessierte Ver-
einsmitglieder, die Kosten als Spende aus eigener
Tasche zu tragen.

Der TVL und vor allem die Beteiligten kénnen auf
das Ergebnis ihrer Bemihungen mit Recht stolz
sein. Deshalb allen Helfern und Spendern ,ein herzliches Dankeschon® fir ihre
Leistungen.

Laufender Spielbetrieb:

Grundsatzlich durfen alle Blrger und Burgerinnen
die Sportanlage zum Boulespielen nutzen. Mit dem
Spielbetrieb kann auch sofort begonnen werden.
Allerdings ist es aufgrund der bereits zahlreich vor-
liegenden Interessenbekundungen verschiedener
Gruppen bereits zu Beginn nétig, entsprechende
Regeln fir die Benutzung der Bouleanlage festzulegen. Diese werden nach Fer-
gistellung Uber einen Link auf der Homepage zuganglich sein.

- Aleine
@" aubrenheimen o jpdlhieke

Oppenheimer Stralte 100

55130 Mainz

Telefon: 06131 — 6985500
Email: Apotheke2018@gmx.de

L

2,

Auch diesen Winter im Auftrag der Gesundheit an lhrer Seite.

ey
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Es geht wieder los

Endlich durfen wir mit dem Mannschaftswettbewerb begin-
nen. Erst Ende August waren die Mannschaftsaufstellungen zu
melden (sonst schon im Mai). Erfreulicherweise konnten wir
- trotz einer Vielzahl von Abgangen - noch 2 Jugendmannschaf-
ten melden. Fur uns vollig Uiberraschend erfuhren wir Anfang
September, dass unsere 1. Jugend in der Saison 2021/2022 nun
in der Bezirksliga Rheinhessen Nord des RTTVR spielt. In der
letzten Saison 2020/2021 waren sie noch in der Kreisklasse
A (dies ist 2 Klassen tiefer) gemeldet. Dies bedeutet einen
sportlichen Kraftakt, da alle gegnerische Mannschaften einen
erheblich hoheren TTR-Wert - damit wird die Spielstarke eines
Spielers bzw. einer Spielerin dargestellt - haben.

In der 1. Jugend sind gemeldet: Anastasia Schmetz, Niklas
Hofling, Matthias Altmeyer und Nevan Fernando. Nevan wird
vermutlich nicht spielen, so dass Maria aus der 2. Jugend als
Stammersatzspielerin einspringen wird.

Unsere 2. Jugend in der Aufstellung Maria Samoylenko, Adri-
an Kubhr, Elischa Nichell, Maximilian Gross und Theresa Zabel
werden die Saison in der 1. Kreisklasse beginnen. Auch hier
erfolgte gegenuiber der letzten Saison eine hohere Klassenein-
stufung (vorher 3. Kreisklasse).

Die ersten verlorenen Spiele beider Mannschaften zeigen auf,
wie schwierig es sein wird, die Klassen zu halten. Ein Abstieg
nach Abschluss der Vorrunde ist fur uns kein KO- Faktor. Die
Kinder sind mit Eifer dabei und sehen in den Niederlagen auch
die Verbesserungsnotwen-
digkeit. Wer daran inter-
essiert ist, die Spielergeb-
nisse mit allen Daten (z. B.
Spielplan,  Tabellenstand,
personliche Einzel- und Dop-
pelbilanzen - auch von allen
anderen Mannschaften) kann
dies unter der Internetseite
des Verbandes entnehmen.

v. l. Adrian, Maximilian, Robin (Betreuer),
Theresa und Maria (Elischa fehlt).
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Nun ein anderes Thema. Es geht um die Sportbekleidung unseres Nachwuchses:
Hier bendtigen wir ein einheitliches Sporttrikot, genauere Infos auf der Homepage.

Jetzt muss ich doch das Wort “Corona“ doch
verwenden. Leider hatten wir im Hobbybereich
einen starken Rickgang, dies insbesondere
wegen des mehrmonatigen Trainingsausfalls.
Uberaus erfreulich ist nun die aktuelle Entwick-
lung. Eine Vielzahl junger Spieler*innen nehmen
regelmaRig am Training mit so viel Elan teil, dass
unser UL-Team (Wolfgang Eder, Emre Ozer, Robin Tietgen und der Verfasser) die
Kinder in ihrem Spieldrang bremsen mussen. Dies macht Hoffnung, sogar in der
Rickrunde zusatzlich eine Anfangermannschaft zu melden.

Es ist immer noch nicht geregelt, wo wir nach Beginn
des Grundschulabrisses den TT-Sport weiter umset-
zen kénnen. Naturlich muss dies in Laubenheim er-
folgen und eine andere Option ware flr den Jugend-
und Hobbybereich mehr als tragisch. Vielleicht kann
die Schulturnhalle doch noch langer genutzt werden,
damit die neu erstellte Interimshalle erst zum spatest-
mdglichen Zeitpunkt zum Einsatz kommt. Man muss
wissen, dass die Grundschulturnhalle und der Gym-
nastikraum getrennt von vielen Vereinen zeitgleich genutzt werden. Dies wird in
der Interimshalle nicht mehr méglich sein (es steht nur ein Raum zur Verfiigung).

Klaus Scheer

Innovative Entsorgungstechnik

ZOLLER-KIPPER GmbH
Hans-Zoéller-StraBe 50-68 ® 55130 Mainz ® Tel 06131-887 0 ® Fax 06131-88 23 82
info@zoeller-kipper.de ® www.zoeller-kipper.de
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TVL Intern

Sport in Corona-Zeiten

Uber den Sommer konnten wir unseren Mitgliedern fast unser kom-
plettes Sportangebot im Freien anbieten. Im Volleyball beispielsweise
wurde das Beachvolleyballfeld zur neuen Spielstatte, auf dem taglich
Jugend und Erwachsene bis in die Abendstunden trainierten. Auch
unsere zahlreichen Gesundheits-, Fitness- und Rehasportstunden
wurden fleiBig unter geringstem Infektionsrisiko auf dem Sportplatz
oder der TVL-Wiese abgehalten. Das Sporttreiben im Freien ist eine
positive Erfahrung aus der Pandemiezeit, die wir in den kommenden
Jahren weiterfiihren und fordern wollen. Der Sport im Freien starkt
das Immunsystem, durch eine u. a. erhohte Vitamin-D-Produktion,
und dient somit der Gesundheitsvorsorge.

Jetzt, nachdem sich die Witterungsbedingungen allmahlich ver-
schlechtern und die Temperaturen sinken, kehren auch die letzten
noch im Freien stattfindenden Ubungsstunden wieder in die Hallen
zurlick. Leider mussten wir in diesem Zusammenhang fir die eine
oder andere Ubungsstunde aufgrund geringer Beteiligung zeitliche
Verschiebungen vornehmen, um Angeboten mit hoher Beteiligung si-
chere Ubungsbedingungen in groBeren Hallen zu bieten. Dafur bitten
wir um Verstandnis. Wir sind stets bemiiht fiir Alle faire Losungen fiir
ihren Sport zu schaffen.

Glucklich sind wir uber den Trend im Kindersport. Denn Uber den
Sommer und dem langen Sportverbot im Lockdown wurde die Sehn-
sucht nach Bewegung und Sport fur Kinder von 0 bisé Jahre so groB,
dass wir in einigen Sportangeboten lange Wartelisten erstellen muss-
ten. Bitte informiert euch bei Interesse bei den Ubungsleiter*innen
Uber freie Kapazitaten.

Auch im Gesundheits- und Fitnesssport steigen die Teilnahmezahlen
langsam wieder auf das Niveau vor Corona. Begiinstigt wird der Trend
vermutlich einerseits durch die immer hoher werdende Impfquote,
die aktuelle Corona-Verordnung, die den Sport fiir die allermeisten
so gut wie uneingeschrankt moglich macht (siehe aktuelle Corona-
Verordnung) und andererseits das Verlangen, wieder in gewohnter
geselliger Atmosphare Sport zu treiben.

Leider mussten wir aufgrund von Ubungsleitermangel und fehlenden
Hallenkapazitaten einzelne Ubungsstunden vorerst aus unserem Pro-
gramm streichen: Bewegung im Freien (Do. 17:00 - 18:00 Uhr) und
Kinderbasketball (Mo. 15:15 - 16:45 Uhr). Wir bemiihen uns darum,
schnellstmoglich Nachfolger und Losungen zu finden.

Zum Schutz und Wohle aller bitten wir die aktuelle Corona-Verord-
nung und Hygieneregeln zu verinnerlichen und umzusetzen, um eine
ZwangsschlieBung zu verhindern.
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Nach der neusten 26. Corona-Bekampfungsverordnung dirfen in Warnstufe 1, 25 nicht-im-
munisierte (weder geimpft noch genesen) am Sportbetrieb teilnehmen. Im Innenbereich
gilt fiir diese Menschen eine Testpflicht. Fiir geimpfte und Genesene gibt es keine Ein-
schrankungen. In Warnstufe 2 sinkt die zugelassene Zahl der Nicht-Immunisierten auf 10
und in Warnstufe 3 auf 5 Personen. Fiir Kinder und Jugendliche bis einschlieBlich 17 Jahren
bestehen die Regelungen der Teilnahme von bis zu 25 nicht-immunisierte Personen am
Sport auch in Warnstufe 2 und 3.

Bei den Hygieneregeln ist zu beachten: Maskenpflicht im Innenbereich bis zu der Sport-
statte, regelmaRiges Hande waschen/desinfizieren und soweit moglich 1,5-Meter Abstand
zu anderen Personen halten.

Du suchst nach einer neuen Sportgruppe fur dich/dein Kind oder hast Lust mal eine andere
Sportart auszuprobieren?

Nachfolgend sind Ubungsstunden aufgelistet, die noch freie Platze haben. Komm also ger-
ne zum Schnuppern vorbei, die Ubungsleiter und Teilnehmer freuen sich auf Zuwachs in
ihrer freundschaftlichen Sportgemeinschaft. Kontaktinformationen zu den aufgefiihrten
Ubungsangeboten stehen auf unserer Homepage.

Bestehende Angebote fiir Kinder:

Ballschule

Donnerstag  16:30-17:30 Kinder (6 - 8 Jahre) MZH (Teil A) A. Stahl, A. Suhr
Kindertanz

Donnerstag  16:30-17:30 Kinder (8 - 10 Jahre) Beck-Halle N. Luger

Bestehende Angebote fiir Erwachsene:

Chi Gong (Gebiihr 50 € / 90 €* fiir 10 Wochen)

Montag 17:00-18:00 Alle (Fortgeschrittene) Beck-Halle M. Hahn
Salsa / Bodystyling

Dienstag 08:30-09:30 Erwachsene Beck-Halle N. Luger
Ski-Gymnastik

Donnerstag  20:00-21:30 Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle K. Merkens
Fitness und Kondition

Mittwoch 18:00-19:00 Alle Allebrand-Halle W. Egert

Neue Angebote fiir Kinder:

Rhythmische Sportgymnastik (ab 29.10.)

Freitag 16 - 17 Uhr Kinder (6 - 7 Jahre) Gymn.Raum (AA Halle) C. Pinheiro
Sportbox

Donnerstag  17:30 - 18:30 Kinder (ab 8 Jahre) MZH (Teil C) A. Baumann

Neue Angebote fiir Erwachsene:

Kangoo Jump (Kursgebiihr Erw. 20€ / 80€*)

Mittwoch 19:00 - 20:00 Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle I. Sidorenco

Tabata

Dienstag 18:30 - 20:00  Jugend/Erwachsene MZH (Teil B) J. Grabellus
Historisches Fechten

Sonntag 15:00-17:00 Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle C. Kirsten, C. Miiller
Standard-/Lateinamerik. Tanzen (ab 14.11.; Anmeldung iiber Homepage)

Sonntag 18:30-19:45 Einst. mit Vorkenntnissen Beck-Halle B. Viehl

Sonntag 19:45-21:00 langjahrige Tanzerfahrung  Beck-Halle B. Viehl
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Ubungsplan

Badminton

Dienstag 20:00-22:00
Donnerstag 20:30-22:00
Ballschule

Donnerstag 15:30-16:30
Donnerstag 16:30-17:30
Basketball
Freizeitbasketball

Montag 20:00-22:00
Ligamanschaft Herren1
Dienstag 19:30-22:00
Freitag 19:30-22:00
Fitnessclub

Montag 09:00-11:00
Montag 17:00-21:30
Dienstag 08:00-10:00
Dienstag 17:00-20:00
Mittwoch 09:00-11:00
Mittwoch 17:00-21:30
Donnerstag 08:00-10:00
Donnerstag 10:00-11:00
Donnerstag 17:00-21:30
Freitag 09:00-11:00
Freitag 17:00-19:00
Samstag 14:00-16:00
Sonntag 10:00-12:00
Fitnesssport

Aerobic-Gymnastik

Freitag 18:00-19:00
Aroha

Dienstag 19:15-20:15
Bauch / Beine / Po

Montag 19:00-20:00
Montag 20:00-21:00
Donnerstag 19:00-20:00
Fitness Mix

Mittwoch 08:30-09:30
Freitag 08:30-10:00

* Der erste Gebiihrenbeitrag gilt fiir aktive Mitglieder, der zweite Beitrag fiir alle anderen

Info: Amelie Reiter, 0175-5255113, amelie.reiter@web.de

Jugend/Erwachsene MZH (Teil A/B)

Jugend/Erwachsene MZH (Teil B/C)
Info: Alex Stahl, alex.stahl@tv-laubenheim.de
Kinder 4-5 Jahre MZH (Teil A)
Kinder 6-8 Jahre MZH (Teil A)

Info: Christoph Gerullis, cgerullis@hotmail.de

Erwachsene MZH (Teil B)
Erwachsene MZH (Teil C)
Erwachsene MZH (Teil B/C)

Info: Alex Stahl, alex.stahl@tv-laubenheim.de

Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle

Nur Herzsportteilnehmer  Neue Fitnesshalle

Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle
Alle Neue Fitnesshalle

Info: Jessica KieBling, jess.kiessling@t-online.de

Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle
Jugend/Erwachsene Beck-Halle
Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle
Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle
Jugend/Erwachsene Allebrand-Halle
Erwachsene Allebrand-Halle
Erwachsene Beck-Halle

M. Kops, M. Scholtysek
M. Kops, M. Scholtysek

A. Stahl/A. Suhr
A. Stahl/A. Suhr

M. Fiedler, T. Middeldorf

C. Gerullis, B. Quandt
C. Gerullis, B. Quandt

P. Geuder

B. K. Schmidt, C. Miller
A. Stahl

M. Schwarz

B. Ewig

B. K. Schmidt, P. Geuder
A. Stahl

A. Stahl

B. K. Schmidt, C. Miiller
P. Geuder

N. Bach

N. Bach

P. Geuder

P. Becker-Horn
J. KieBling

C. Grollmus
C. Grollmus

S. Oehrlein

T. Binger
T. Binger



Fitness Spezial

Jugend/Erwachsene

Alle

Alle

Alle

Mutter und Kind

Jugend/Erwachsene

Mutter und Kind

Jugend/Erwachsene

Jugend/Erwachsene

Jugend (ab 10 Jahre)

Erwachsene

Jugend/Erwachsene

Jugend/Erwachsene

Allebrand-Halle

Allebrand-Halle

Allebrand-Halle

Allebrand-Halle

Allebrand-Halle

Allebrand-Halle

Beck-Halle

Allebrand-Halle

Beck-Halle

Beck-Halle

Beck-Halle

Allebrand-Halle

MZH (Teil B)

verschiedene

R. Diinnes

R. Diinnes

W. Egert

T. Binger

I. Sidorenco

N. Luger

J. KieBling

K

J.

N. Luger

K. Anders

N. Luger

. Merkens

Grabellus

Info: Sabine Giinther, 06135 9331440, sabineguenther01@t-online.de

Senioren

Senioren

Alle

Alle
Alle

Chi Gong (Gebiihr 50 € / 90 €* fiir 10 Wochen)

Riicken-Aktiv - Bewegen statt schonen (Kursgebiihr 20€/50€*)

Alle (Fortgeschrittene)

Erwachsene
Erwachsene
Erwachsene
Erwachsene

Samstag 09:30-11:00
Fitness und Kondition
Dienstag 19:00-20:15
Dienstag 20:15-21:30
Mittwoch 18:00-19:00
Fitness fiir Mutter und Kind
Freitag 10:15-11:15
Kangoo Jump (Kursgebiihr Erw. 20€ / 80€*)
Mittwoch 19:00-20:00
Mama Fit - Baby mit
Dienstag 09:30-10:30
M.AX.

Dienstag 18:00-19:00
Power-Yoga (Kursgebiihr Erw. 20€ / 50€*)
Donnerstag 19:30-20:30
Rope-Skipping

Freitag 16:30-18:00
Salsa / Bodystyling
Dienstag 08:30-09:30
Ski-Gymnastik

Donnerstag 20:00-21:30
Tabata

Dienstag 18:30-20:00
Gesundheitssport

Aktiv iiber 70

Montag 18:00-19:00
Aktiv bis 100

Montag 10:00-11:00
Beckenboden-Gymnastik
Dienstag 10:00-11:00
Core-Faszien-Training
Mittwoch 17:00-18:00
Freitag 09:15-10:15
Montag 17:00-18:00
Montag 17:00-18:00
Montag 18:00-19:00
Dienstag 11:00-12:00
Mittwoch 18:00-19:30
Donnerstag 11:30-12:30

* Der erste Gebiihrenbeitrag gilt fiir aktive Mitglieder, der zweite Beitrag fir alle anderen

Erwachsene

Allebrand-Halle

Beck-Halle

Allebrand-Halle

Allebrand-Halle
Allebrand-Halle

Beck-Halle

Allebrand-Halle
Beck-Halle
Allebrand-Halle
Beck-Halle
Allebrand-Halle

A. Stahl

G. Hoffmann-Schmitt

S

v wn

v o o n n

. Giinther

. Ginther
. Ginther

M. Hahn

. Gunther
. Gunther
. Gunther
. Gunther
. Gunther



Seniorengymnastik
12:00-13:00
10:30-11:30

Dienstag
Donnerstag

Sport in der Schwangerschaft (Kurs-Gebiihr 20€/50€)

Donnerstag 18:30-19:30

Vinyasa-Yoga (Kurs-Gebiihr Erw. 20€/50€*)

Montag 19:00-20:30
Mittwoch 19:30-21:00
Donnerstag 09:00-10:30
Freitag 17:30-19:00

Historisches Fechten

Sonntag 15:00-17:00

Leichtathletik

Kinder-/Jugend-Leichtathletik

Montag 17:00-18:30
Montag 18:30-20:00
Mittwoch 16:30-17:30
Mittwoch 18:30-20:00
Sportabzeichen

Montag 18:00-20:00

Senioren Allebrand-Halle S. Glnther
Senioren Allebrand-Halle S. Glinther
Frauen Beck-Halle N. Luger
Alle (Anfanger/Mittelstufe) Beck-Halle S. Giinther
Alle (Anfanger/Mittelstufe) Beck-Halle S. Giinther
Alle (Anfanger/Mittelstufe)  Allebrand-Halle S. Giinther
Alle Mittelstufe/Fortg. Allebrand-Halle S. Gunther

Info: Clara Kiirsten, vahdinkendov@gmail.com

Erwachsene TVL-Wiese/ Allebrand-Halle C. Kirsten, C. Miiller

Info: Alex Stahl, alex.stahl@tv-laubenheim.de

Walking/Nordic Walking (nur im Sommer)

Donnerstag 18:00-19:30

Wandern (siehe Wanderplan auf der Homepage)

Rollstuhlsport

Move It!

Dienstag 18:30-20:00
Rollstuhl-Basketball
Donnerstag 17:30-19:00
Flitz-Kidz

Freitag 15:30-17:00
Die wilde Horde

Freitag 15:30-17:00
Taekwondo

Taekwondo

Dienstag 17:30-19:15
Mittwoch 15:00-15:45
Mittwoch 15:45-17:00
Donnerstag 17:00-19:00
Selbstverteidigung

Sonntag 12:00-14:00

Kinder (9 - 10 Jahre) Sportpl./MZH (Teil A) E. Karakaya
Jugend (11 - 18 Jahre) Sportplatz C. Dagadu
Kinder (6 - 8 Jahre) Sportpl. / MZH (Teil B) E. Karakaya
Jugend (11 - 18 Jahre) Sportplatz C. Dagadu
Alle Sportplatz M. Neureuther
Alle drauBen R. Reich
drauBen M. Ruppe
Info: Thomas Reinelt, 0151-14421330, treinelt@web.de
Alle MZH (Teil A) J. Kohler
Alle MZH (Teil B) J. Trapp
Kinder (ab 3 Jahre) MZH (Teil A) M. Spengler
Kinder (ab 6 Jahre) MZH (Teil B) M. Spengler
Info: Peter Geuder, 0152-03109234
Aufbautraining Beck-Halle P. Geuder
Kinder (ab 6 Jahre) Beck-Halle P. Geuder
Kinder (Fortgeschritten) Beck-Halle P. Geuder
Gelb/Griin/Schwarz Allebrand-Halle P. Geuder
Alle Allebrand-Halle P. Geuder

* Der erste Gebiihrenbeitrag gilt fiir aktive Mitglieder, der zweite Beitrag fir alle anderen



Tanzen

Tanzerische Friiherziehung
Donnerstag 15:00-15:45
Donnerstag 15:45-16:30
Kindertanz

Donnerstag 16:30-17:30
Donnerstag 17:30-18:30

Tennis

Mo - So 08:00-20:00
Tischtennis

Montag 18:00-20:00
Montag 20:00-22:00
Montag 18:00-22:00
Mittwoch 17:00-18:30
Mittwoch 18:30-20:00

Donnerstag 18:00-19:30
Donnerstag 19:30-22:00
Donnerstag 19:00-22:00

Turnen

Babys in Bewegung

Mittwoch 09:30-10:30
Mittwoch 10:30-11:30
Eltern-Kind-Turnen

Montag 09:00-10:00
Montag 10:00-11:00
Donnerstag 15:30-16:30
Donnerstag 16:30-17:30
Freitag 15:30-16:30
Freitag 16:30-17:30
Kinderturnen/Kinder in Bewegung
Montag 15:00-16:00
Montag 15:00-16:00
Montag 16:00-17:00
Mittwoch 14:00-15:00
Mittwoch 14:00-15:00
Mittwoch 15:00-16:00
Mittwoch 15:15-16:15
Mittwoch 16:00-17:00
Donnerstag 17:30-18:30

Info: Nadine Luger, luger.nadine@gmail.com

Kinder (3 - 4 Jahre) Beck-Halle N. Luger
Kinder (5 Jahre) Beck-Halle N. Luger
Kinder (6 - 7 Jahre) Beck-Halle N. Luger
Kinder (8 - 10 Jahre) Beck-Halle N. Luger

Info: Volkmar Vitt, 06131/882503
Alle Tennisplatze V. Vitt

Info: Jens Heine, 0171/2582662, jensheine79@googlemail.com

Jugend MZH (Teil A) K. Scheer
Erw. (Spielbetrieb) MZH (Teil A) P. Schneider
Erwachsene Grundschule J. Heine
Anfanger Grundschule K. Scheer
Fortgeschrittene Grundschule L. Lenz
Jugend Grundschule A. V. Smeljanski, W. Eder
Erwachsene Grundschule J. Heine
Erwachsene MZH (Teil A) P. Schneider

Info: Gerdi Hoffmann-Schmitt, , ina.schmitt@t-online.de

Babys 3 - 6 Monate Allebrand-Halle T. Binger
Babys 6 - 12 Monate Allebrand-Halle T. Binger
Kinder 1 - 3 Jahre Allebrand-Halle T. Binger
Kinder 1 - 3 Jahre Allebrand-Halle T. Binger
Kinder 2 - 3 Jahre MZH (Teil C) A. Baumann
Kinder 2 - 3 Jahre MZH (Teil C) A. Baumann
Kinder 1 - 3 Jahre Allebrand-Halle T. Binger
Kinder 1 - 3 Jahre Allebrand-Halle T. Binger
Kinder 4 Jahre MZH (Teil C) M. Spengler
Kinder 5 Jahre MZH (Teil B) T. Binger
Kinder 3 Jahre MZH (Teil C) M. Spengler
Kinder 1. + 2. KlasseGrundschule/ Allebrand-Halle B. Ewig
Kinder 1. + 2. KlasseGrundschule/ Allebrand-Halle T. Binger
Kinder 4 Jahre MZH (Teil C) T. Binger
Kinder 5 Jahre MZH (Teil B) B. Ewig
Kinder 3 Jahre MZH (Teil C) T. Binger
Sportbox Kinder (ab 8 Jahre) MZH (Teil C) A. Baumann

* Der erste Gebiihrenbeitrag gilt fiir aktive Mitglieder, der zweite Beitrag fir alle anderen



Leistungsturnen

Montag 17:00-20:00
Freitag 17:00-19:30
Parkour

Montag 15:30-16:30
Montag 16:30-18:00
Trampolinturnen
Donnerstag 17:30-19:00
Turnen fiir Fortgeschrittene
Dienstag 15:30-17:30
Freitag 15:30-17:00
Turnshow-Gruppe

Dienstag 17:30-19:30
Volleyball

Montag 20:00-22:30
Montag 18:30-20:00
Mittwoch 17:00-20:00
Mittwoch 18:00-20:00
Donnerstag 18:30-20:30

* Der erste Gebiihrenbeitrag gilt fiir aktive Mitglieder, der zweite Beitrag fur alle anderen

Madchen
Madchen

Kinder (8-12 Jahre)
Jugend (ab 13 Jahre)

Kinder (ab 7 Jahre)

Kinder/Jugend
Kinder/Jugend

Jugend (ab 13 Jahre)

MZH (Teil €)
MZH (Teil C)

MZH (Teil A)
MZH (Teil A)

MZH (Teil A)

MZH (Teil C)
MZH (Teil €)

MZH (Teil €)

J. Wolf
J. Wolf

A. Stahl
A. Stahl

C. -J. Porth, A. Suhr

A. Schek
A. Schek

A. Schek

Info: Ralph Engelmann, 0160-99327675, volleyball@engelmaenner.com

Erwachsene (Fortgeschritten)
Anfanger/Kinder (8 - 12 Jahre)
Jugend/Damen Mannschaft
Erwachsene

Erwachsene

MZH (Teil C)
MZH (Teil B)
MZH (Teil C)
MZH (Teil B)

(
(
(
MZH (Teil C)

T. Wehling

T. Wehling, S. Hofling
T. Wehling, S. Hofling
R. Engelmann

R. Engelmann



Aufnahmeantrag

Hiermit beantrage ich / beantragen wir die Aufnahme ab dem e .

[0 indenTV Laubenheim 1883 e. V.
[0 ich bin / wir sind bereits Mitglied und méchte/n

0 in den Fitness-Club des TV Laubenheim 1883 e. V. (nur zusitzlich zur Mitgliedschaft beim TVL moglich)
[ jahrlich [0 halbjahrlich von: bis:

O in die Taekwondo-Abteilung des TV Laubenheim 1883 e. V. (nur zusitzlich zur Mitgliedschaft beim TVL méglich)

ENES R WENEIN
uaisiysSunSipuny

O in die Tennis-Abteilung des TV Laubenheim 1883 e. V. (nur zustzlich zur Mitgliedschaft beim TVL méglich)

OHerr Titel: Name Vorname
O Frau
Geburtsdatum: Beruf:
Anschrift:
Email: \ Telefon:
Sportarten:
Weitere Familienmitglieder:
OHerr Titel: Name Vorname
O Frau
Geburtsdatum: Beruf:
Email: Telefon:
Sportarten:
OHerr Titel: Name Vorname
O Frau
Geburtsdatum: Beruf:
Email: Telefon:
Sportarten:
O Herr Titel: Name Vorname
O Frau
Geburtsdatum: Beruf:
Email: Telefon:
Sportarten:
Sind bereits Familienangehorige Mitglied im TV Laubenheim 1883 e. V.? Oja Onein

Wenn Ja, bitte Namen angeben:

Ich bin damit einverstanden, dass die Daten des Aufnahmeantrages maschinell verarbeitet werden. Die
Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Ferner bin ich damit einverstanden, dass der TVL bei
verschiedenen Gelegenheiten — Wettkdmpfe, Vereinszeitung, Homepage etc. - Bilder von Mitgliedern sowie
personenbezogene Daten - wie Name - ver6ffentlicht. Ich kann gegeniiber dem Vorstand weiteren
Veroffentlichungen widersprechen. Ferner bestatige ich, dass ich die Datenschutzerkldrung, die auf der
TVL-Hompage verdéffentlicht ist, gelesen habe und sie anerkenne.

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen ein Erziehungsberechtigter)



Mitgliedsbeitrage

» BUFDI — Bundesfreiwilligendienst

Monatsbeitrag

» bis zum vollendeten 18. Lebensjahr sowie Schiiler, Studenten und Auszubildende 6,50 €

bis zum 27. Lebensjahr, sowie Menschen mit Behinderungen mit Merkmal aG im

Ausweis (schriftlicher Nachweis ist erforderlich)
» Erwachsene 9,00 €
» Familien 18,00 €
» Passive Mitglieder 3,00 €
» FSJ — Freiwilliges soziales Jahr

beitragsfrei

Bei Neuaufnahme in den Verein wird ein einmaliger Bearbeitungsaufwand von einem Monatsbeitrag fallig.

Mit der Aufnahme

erkennen Sie die Satzung des TV Laubenheim 1883 e. V an. Die Satzung kann im Geschéftszimmer oder im Internet unter www.tv-
laubenheim.de eingesehen werden. Eine Kiindigung ist nur zum 31.12. des Jahres unter Wahrung einer Kiindigungsfrist von einem
Monat moglich. Sie muss schriftlich erfolgen. Eine schriftliche Bestatigung der Kiindigung wird kurzfristig erteilt. Eine Kiindigung

wird nur wirksam, wenn sie vom Verein schriftlich bestatigt wurde.

Zusatzliche Jahresbeitrage fiir Abteilung Tennis: (jahrliche Kiindigung)
» bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 50,00 €
» Schiiler, Studenten und Auszubildende bis zum vollendeten 27. Lebensjahr 70,00 €

(schriftlicher Nachweis ist erforderlich)
» Erwachsene 110,00 €
» Ehepaare sowie in hduslicher Gemeinschaft lebende Partner 180,00 €

Zusatzliche Monatsbeitrage fiir Abteilung Taekwondo

(monatlich kiindbar)

» bis zum vollendeten 18. Lebensjahr sowie Schiler, Studenten und Auszubildende 11,00 €
bis zum vollendeten 27. Lebensjahr
» Erwachsene 16,00 €
Zusatzliche Monatsbeitrage fiir Fitness-Club:
» Bei ganzjahriger Mitgliedschaft (Kindigung zum 31.12. mit 1-monatiger Kiindigungsfrist) 10,00 €
» Bei halbjahriger Mitgliedschaft (endet automatisch nach 6 Monaten) 12,00 €

Sonderumlage Arbeitseinsatz:

» fir alle aktiven Mitglieder von 16 — 70 Jahren (ausgenommen Mitglieder mit
Schwerbehindertenausweis).
10 € pro nicht geleisteter Arbeitsstunde werden zum Ende des Jahres eingezogen.

3 Arbeitsstunden
pro Jahr

Sepa-Lastschriftmandat
Glaubiger-ldentifikationsnummer DE73ZZZ200000170539

Hiermit ermachtige ich den Turnverein Laubenheim 1883 e. V. die von mir zu entrichtenden Zahlungen

aufgrund der Mitgliedschaft im Turnverein

O vierteljahrlich O halbjahrlich O kalenderjahrlich

sowie ggfs. den zusatzlichen Monatsbeitrag fiir Taekwondo bzw. Fitness-Club mittels La

stschrift einzu-

ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom TV Laubenheim 1883 e. V. gezogenen Last-
schriften einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungstag, die
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten

Bedingungen.

Beitrag: ‘ Mitglieds-Nr.:

Name des Kontoinhabers

IBAN: ‘ BIC:

Name der kontofiihrenden Bank:

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjdhrigen ein Erziehungsberechtigter)




Adressen

Geschéftsstelle

Turnverein Laubenheim 1883 e.V.
GewerbestraBe 25

55130 Mainz

Telefon: 06131 - 881377

Fax: 06131 - 8869647

Biirozeiten:

Montag 17:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 12:00 - 13:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 17:00 - 19:00 Uhr
Freitag 10:00 - 12:30 Uhr

Vorstand

Sabrina Grimm
Walter Reich

Armin Lehr

Werner Burger
Brigitte Harzheim
Manfred Neureuther
Olaf Praf

Alexander Stahl

Ehrenvorsitzender
Alfred Allebrand

Impressum

Turnverein Laubenheim 1883 e.V.
GewerbestraBe 25

55130 Mainz

Telefon: 06131 - 881377

Fax: 06131 - 8869647

E-mail: tvi@onlinehome.de
Internet: www.tv-laubenheim.de

1. Vorsitzende
Sabrina Grimm

Eintragung im Vereinsregister
Registergericht: Amtsgericht Mainz
Registernummer: VR 1059

info@tv-laubenheim.de
www.tv-laubenheim.de

sabrina.grimm@tv-laubenheim.de
walter.reich@tv-laubenheim.de
armin.lehr@tv-laubenheim.de
werner.burger@tv-laubenheim.de
brigitte.harzheim@tv-laubenheim.de
manfred.neureuther@tv-laubenheim.de
olaf.prass@tv-laubenheim.de
alex.stahl@tv-laubenheim.de

Redaktion
Werner Burger
Klaus Winkelmann
Achim Wiistner

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung
an N2K Design & Photography

Bildrechte
Fotos Titelleiste: S.18, 19, 20, 24
Bildquelle: pixabay.com
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Der Verein fiir Dein
ganies Leben!



